2 «Б»  класс.
2020 г. 
	Предмет
	Тема
	Электронный образовательный ресурс и дистанционные образовательные технологии (ЭОР и ДОТ)
	Текущий контроль
	Консультации

	
	
	
	форма
	сроки
	форма
	сроки

	 Физическая культура
19.05.20
	
Инструктаж по технике безопасности при проведении занятий по футболу   
Техника ранее разученных приемов игры в футбол.
	1. Ознакомься с инструкцией (см. ниже таблицы)
2.   Ознакомится с видеоматериалом «Техника приемов игры в футбол» . https://www.youtube.com/watch?v=-UqdgGPfyLU
3. на оценку: Учебник А.П..Матвеев «Физическая культура» 2 класс. Стр.22 -26, разучи и поиграй.
	Отчет о проделанной работе прислать учителю в контакт  WhatsApp
	 Срок контроля - 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости

	
Физическая культура
20.05.20
	Остановка катящегося мяча
	1. Выполни физические упражнения: [image: img12]
2.«Остановка катящегося мяча».
 [image: img15] Ознакомься, тренируйся !
3.составь кроссворд , где ключевое слово : Футбол (с ответами)
	Фото составленного кроссворда отправь сообщением учителю   в контакт  WhatsApp.
	Срок контроля – до 17.00 следующего дня. Срок контроля – до 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости

	Физическая культура
22.05.20
	Ведение мяча внутренней и внешней частью стопы.
	1. Выполни физические упражнения (см. ниже таблицы).
[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\8af1eceea04727724a269a8cdf04c893.jpg]
2.Внимательно ознакомься с инструкцией «Ведение мяча внутренней и внешней частью стопы». [image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\img25.jpg]
3.
3.Тренеровочные упражнения ведения мяча
 Показать ведение мяча.
	[bookmark: _GoBack]Видеоотчет  отправить сообщением учителю   в контакт  WhatsApp.	
	Срок контроля – до 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости
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(O MpHeM BeeHS, KOTOpLIA NpeACTaBNSET CoSoi coveTaKMe Sera (PexXe X0 LGbI) W YATPOB No My
HOTOR pa3TMHBIMM CTIoCOBaMK.

VICXOAA 3 TAKTMNECKIX 33834, YABPH 110 MANY NP BEAEHHM BHNONHAIOT C P3SAMIHOR
CUNOR. EC/M HYXHO GLICTPO NPEOAO/IETS SHAMATE loHOE PACCTORHME, TO MAN ONYCKaIOT OT
ce6s Ha 10-12 M. M1 NPOTHBOAE/ICTBIW CONEPHHKA BOSHUKAET BOIMOKNOCTE NOTEPM
M3, I03TOMY HE CeAlyeT OTNYCKATS OT Ce68 MAY Aasisie 1 -2 M. Hello33 He OTMETATS,
HTO YaCTie YAGP CHUXAIOT CKOPOCTL BEACHHR.

Bepenun waa:
a) — cpeawefi uactiio nogwema;
6) — BHyTpenHei cToponoR

) — BHeumed vacTbI0 NObONS;
1) — Hockom.
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VHCTYIUAS 10 Wepam GE30MACHOCTH PH JANATHSX Ha OTKPBITLIX
COPTHBHbX NNOUAKAX

. Oujue mpeGosanus Gesonacrocmu.

(COCTORHIE CTIOPTHBHO NAOUIAZYH OO COOTBETCTBOBATS CAHITAPHO-

ru ‘B0 Guirs
HAGEXHO SAKPETTEHO 1 HAXORHTCH B HCTPABHOM COCTORNI.

K 3ANATHAM AONYCKAIOTCA YMAUMOCH:

- OTHeCEHHAIE D COCTORHNKO 30POB K OCHOSHOM H NOATOTOBNTENSHOH
T —

- NPOUALIE WHCTPYXTEX 10 MEpaM GesOracHoCTH;

- WNEKOLHE CIOPTHENYIO OGYSb i HOPIY. HeE CTECHIOULYIO ABINEHHII
COOTBETCTEYIOLYI0 Teme U YCOBHRM NpoBeeHHA aNTHH. OByB QomKHA GiTh.
Ha NOOLUBE, HCKTHOUBOIEN CHOMKEHNE, NNOTHO OBNETaTh HOTY H He
ATPYAHSTS KpOBOOGPALIEHH. 1M CHALHON BETPe. NOHIKEHHOH TeMNepaTYpe i
nosbiLerOl BNaXHOCTH OReXIa AO/IHA COOTEETCTB0BATS NoTDAHSIM

“6EPENNO OTHOCHTCS K CMIORTHEHONY HHBSKTRDIO W OGOPYAOBaNHO, e
HEnonBI0BaTS €10 He no Haskaew

- BTl BHIMATE e 1IDH TEPEMELIEHNSX 10 CTAANOHY.

- 3WATb W BBINONKATS HACTORLIYIO HHCTPYXLINO.

‘3a HecoB/ofjeHHe Mep 6e30MACHOCTH YaLLics MOXET B8iTh e AoTyuieH Wi
OTCTPaHEN OT YHaCTA B Yie6HOM fpolecc.
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oil NpneM BeieHus!, KOTopblid NpeAcTaBnsieT coboi coueTaHue Gera (pexe xoAb6bl) U yAapoB Mo MsHy
HOrOiA pa3nu4HbLIMM criocob6amu.

Mcxons U3 TakTUYecKUX 3a4ad, yaapbl Mo M4y npu BeLeHUU BBIMOJHAT C pasniyHoN
cusoil. Ecaim Hy>KHO BbICTPO NMPeofosieTb 3Ha4YNTEIbHOE PacCTOsHME, TO MY OMYCKaloT OT
cebs Ha 10-12 M. Mpn NPOoTMBOAENCTBAN CONEPHNKA BO3HNKAET BO3MOXHOCTb MoTepU
MsiYya, MOSTOMY He cllefyeT oTnycKaTb OT cebsi MY fasblie 1 -2 M. Helb3d He oTMeTUTb,
YTO YacTble yapbl CHUXKAIOT CKOPOCTb BeAEHUS.

BepeHua msava:

a) — cpefHeil YacTbio NOAbeMa;
6) — BHYTpeHHel CTOPOHO
cTonbl;

B) — BHeLUHeli YacTbio Mo beMa;
) — HOCKOM.
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