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	Предмет
	Тема
	Электронный образовательный ресурс и дистанционные образовательные технологии (ЭОР и ДОТ)
	Текущий контроль
	Консультации

	
	
	
	форма
	сроки
	форма
	сроки

	 Физическая культура
	Комплексов упражнений для развития основных физических качеств.
	 Выполнить комплекс упражнений зарядки 3,с.108 Учебник А.П .Матвеев «Физическая культура» 2класс (выученный ранее).
	 Выполнение комплекса № 3 выслать в виде фото учителю в контакт  WhatsApp.
	 Срок контроля - 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости

	
Физическая культура
	 Инструктаж по технике безопасности при проведении занятий
Техника ранее изученных прыжковых упражнений. Комплекс утренней гимнастики 
	Выполнить комплекс упражнений зарядки (выученный ранее). Учебник А.П. Матвеев «Физическая культура» 2класс, Стр93 -98
Прыжки в высоту за 30сек.
Записать количество
	результаты выслать сообщением учителю   в контакт  WhatsApp.
	Срок контроля – до 17.00 следующего дня. Срок контроля – до 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости

	Физическая культура
	Прыжок в высоту с прямого разбега.
	Учебник А.П. Матвеев «Физическая культура» 2класс, рассмотреть  подвижные игры на стр. 120 -121 или найти в интернете игру с мячом.
Придумать свою и нарисовать.
	Фото   с выполненными заданиями прислать учителю в контакт  WhatsApp..
	Срок контроля – до 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости
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