4 «Б» класс.
2020 г. 
	Предмет
	Тема
	Электронный образовательный ресурс и дистанционные образовательные технологии (ЭОР и ДОТ)
	Текущий контроль
	Консультации

	
	
	
	форма
	сроки
	форма
	сроки

	 Физическая культура
19.05.20
	Специальные передвижения футболиста, игра в футбол
	Выполнить комплекс упражнений зарядки  Учебник А.П..Матвеев «Физическая культура» 4 класс ,с.96-98
2. Учебник А.П..Матвеев «Физическая культура» 4 класс,стр.87-89

3. на оценку: Учебник А.П..Матвеев «Физическая культура» ,стр. 89 (задание 3),одно из передвижений с мячом показать на оценку.


	Видеоотчет о выполнении задания прислать учителю в контакт  WhatsApp
	 Срок контроля - 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости

	
Физическая культура
20.05.20
	Общеразвивающие упражнения для развития основных групп мышц и физических качеств
	1. Выполнить комплекс упражнений  Учебник А.П..Матвеев «Физическая культура» 4 класс, стр.95(Упражнения для мышц туловища)
2.Учебник А.П .Матвеев «Физическая культура» 4 класс, с 90-91
на оценку: Учебник А.П. Матвеев «Физическая культура» 4 класс, с 89 (ответь на вопрос №1)


	Ответ на вопрос  в виде фото прислать учителю в контакт  WhatsApp
	Срок контроля – до 17.00 следующего дня. Срок контроля – до 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости

	Физическая культура
22.05.20
	 Игра в футбол
	1.Выполнить комплекс упражнений для мышц рук Учебник А.П..Матвеев «Физическая культура» 4 класс ,с.94-95 
2.Ознакомится с видеоматериалом «Игра в футбол». https://www.youtube.com/watch?v=uINsEmVB0nU, ознакомься с правилами(см. ниже таблицы).
 
3. на оценку: Учебник А.П..Матвеев «Физическая культура» 4 класс, с .89 (задание № 4) 


[bookmark: _GoBack]
	Ответ на задание в виде аудио  отчета прислать учителю в контакт  WhatsApp
	Срок контроля – до 17.00 следующего дня.
	Онлайн WhatsApp
	Ежедневно. По мере необходимости
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lNpasuna uzpbi

B vrpe npuHumMaer yyacrie [8e KOMaHAbl 1o
10 Yenosek u Bpataps. Kaxnas komanaa
CTpeMUTCS 0BN1afeTb MSHOM 1 3a6UT roN B
BOpoTa conepHuka.

lMpogonxutenbHocTs Urpel 2 Taiima rno 45
MUHYT.

B Hadane urpbl v Mocne Kaxaoro 3aburoro
rona Msi4 BBORUTLCS B UIPy C LIEHTpa nois,
ec/m MsiY okuaaer rone 3a 6oKoBbIE INHUN,
OH BBOAUTLCS B UTPY ABYMS pyKaMil U3-3a
ronosel.

Mpu HapyweHue Mpaswl Urpbl 8 WIPAGOHOI
nnowanKe, B BOpora 060poHsiolLecs
KoMaH[bl, HasHavyaercs 11 M wipagpHoii yaap
(neHanbTh).

Bbinrpbisaer Komaraa, Kotopasi sabuna
Haubonbliee Konu4ecTso roos 8 BOPoTa
conepHuka.

3a nobeny npucyxapaercs 3 odka.

[Mpn Hn4eliHoM pesynbTare Kaxnoi komaHne
npucyxnaetcsi no 1 oyky.





