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PaGouyas nporpaMMa Kypca BHEYPOUHOIi 1eSITeJIbHOCTH
«KeM ObITE?»
nJis yuyamuxces 1 — 4 kiaaccon



IIporpamma BHeypouHoUl nesTenbHOCTH «Kem ObITBE?» paspaboTaHa B
COOTBETCTBUH C TpeOoBaHusMHu DeneparbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIHHOTO
CTaHJapTa HayaJbHOIro 0O0Iero oOpa3oBaHuUs, HA OCHOBE aBTOPCKOM mporpammbl H.
A. T'mmamumeBoii «B wmwmpe mnpodeccuit» (CoopHuk nporpamm «OpraHuzarus
BHEYPOUYHOMU JIESATEIIBHOCTH B HAYAJIbHOM IIKOJIEY.

[IpeacraBnenus o nmpodeccusix pedénka 1-4 KiraccoB OrpaHUYEHBI €T0 MOKa
HEOOTaThIM JKU3HEHHBIM OIBITOM. MEXy TeM, B COBPEMEHHOM MHUPE CYIIECTBYET
OTPOMHOE€ KOJIMYECTBO BUJIOB Tpy/ia. OpUEHTAIMs B ’TOM OKEaHE YEJIOBEUECKUX
3aHATUN SBJISETCS BaXKHEHIITUM 3BEHOM COIMAJIBHOM ajianTaiuu peo¢Hka.

AxmyanbHocms npocpammbel 3aKIOYACTCI B TOM, 4YTO OHA CIIOCOOCTBYET
BOCIIUTAHUIO Y JETeH TpEeACTaBIEHUM O pa3HbIX Npodeccusax Kak TJIaBHON
YEeJI0BEUECKOM IIEHHOCTH.

OcHoOBHasi HeJb MNPOrpaMMbl: Pa3BUTHUE I[IEHHOCTHOTO  OTHOLICHUS

oOyyarommxcsi K TpyAy, Kak OCHOBHOMY CMOCOOY JIOCTHUXKEHHSI >KU3HEHHOTO
0JIaromoJIy4yus M OIMYIICHUS YBEPEHHOCTH B KU3HHU.
OcHoBHasi 3aaa4da: (QOPMHPOBAHHE TOTOBHOCTH IIKOJIBHUKOB K OCO3HAaHHOMY
BBIOOPY HampaBJIeHHS MPOJOHKEHUS CBOEro oOpa3oBaHHsA M Oyayiie mpodeccun,
OCO3HAHME BaXXHOCTH IIOJIydaeMbIX B IIKOJI€ 3HAHUM IS JajJbHEUIICH
npodeccroHaNIbHON U BHEMPOMECCHOHATIBHOM ACATEIHBHOCTH.

OcHOBHOe coepxaHue:

- 3HAKOMCTBO C MHpOM TMpodeccuii U crnocodamMu MoydeHUs: MpodecCHOHATEHOTO
oOpa3oBaHus;

- CO3/laHuE€ YCIIOBUW MJIS Pa3BUTHs HAIMPOQPECCHOHAIBHBIX HABBIKOB (OOIIECHUS,
paboThI B KOMaH/IE, MOBEICHUS B KOHGIMKTHON CUTYallUH U T.11.);

- CO37laHUE YCJIOBHUM I TO3HAHUS OOYyYarolmUMCsl CaMOTo ce0s, CBOMX MOTHBOB,
YCTpPEMJICHUM, CKJIOHHOCTEH Kak ycloBUM JJisi (GOPMUPOBaHUS YBEPEHHOCTH B cebe,
CIIOCOOHOCTH aJIeKBATHO OIEHWBATH CBOU CHJIBI U BO3MOYKHOCTH.

[Iporpamma BHeypouHOU JaesTenbHOCTH «KeM ObITh?» TpenHa3HaueHa ISt
ydamuxcsi 1-4  KkiaccoB M COCTaBi€HAa B COOTBETCTBMM C  BO3PACTHBIMHU
OCOOEHHOCTSIMU y4alllMXCsl, pacCuMTaHa Ha npoBeaeHue 1 yaca B Hexento: 1 kiace —
33 yaca B roj, 2-4 kiaccel — 34 yaca B Toj.

l. Pe3yibTaThl 0CBOCHHUSI Kypca BHEYPOYHOI 1eATeJIbHOCTH

Oxunaembie pe3ynbTaThl U3yueHus Kypca «Kem ObITh?»:
JTuunocmuvimu pesynvmamamu uzyueHus nPoPamMmol A6a1emca opmuposanue
CeOYIOuUX YMEHUIL:

e Ornpenenars U BBICKa3bIBaTh M0/ PYKOBOJICTBOM I1€/1arora caMble MpOCThIE
oO11ue /Uit BCeX JItoIed paBuiia OBEICHUS IIPU COTPYTHUYECTBE (ITHUECKUE
HOPMBI).



B npennokeHHbIX MearoroM CUTyalusax OOIIeHUS U COTPYIHUYECTBRA,
OMHUpasiCh Ha OOIIUE TSl BCEX MPOCTHIE MPaBUIIa MOBEACHHUS, AeTaTh BHIOOP,
IIPU NOAJIEPKKE APYIUX YYACTHUKOB IPYIIIBI M [IEAarora, Kak MoCTyIIUTb.

Memanpeomemmuvimu pe3yromamamu u3y4eHus OAHHOU NPOZPAMMbBL AGAAIOMCA
dopmuposanue cnedyrouiux ynugepcaivhulx yueonvix oeicmeuit (YY/I).
Pecynamusnvie YVJI:

Hayuwurcs:

Omnpenensts U GOPMYyIUPOBATH LIETh IEATEIHLHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTENS.
[IporoBapuBaTh OCIEAOBATEIBHOCTD JEHCTBUM.

Bricka3biBaTh CBOE MPEAINONOKEHUE (BEPCHIO) B ITPOLIECCE O3HAKOMIICHUS C
npodeccueil.

PaboTtaTh 10 mpeiIoKEHHOMY YUUTENEM IUIaHy.

OTnanyaTe BEPHO BBIITOJIHEHHOE 33JIaHUE OT HEBEPHOTO.

lloznasamenvnvie YVJI:

Hayuurcs:

OpHeHTHPOBATHCS B CBOEH CHCTEME 3HAHUI: OTIIMYATh HOBOE OT YXKeE
U3BECTHOTO C IIOMOIIBIO YUUTENS.

Jlenatb npeaBapuTeNbHbIA OTOOP HICTOYHUKOB HH(POPMALIMU: OPUEHTHUPOBATHCS
B OKpYXaloleM Mupe mpoQeccuid.

J1oObIBaTh HOBbIE 3HAHUS: HAXOIUTh OTBETHI HA BOIPOCHI U3 IPYTUX
MCTOYHHUKOB, PUMEHSATh CBOM KU3HEHHBIA ONBIT U MH(DOPMAIHIO,
MOJIYYEHHYIO OT YUUTEJS.

[TpuMeHSTh MOJIy4eHHYI0 HH(POPMAIUIO: JAeNIaTh BBIBOJbI B PE3YJIbTATE
COBMECTHOI pabOThI BCETO Kiacca.

CocTaBnsiTh paccka3bl Ha OCHOBE MPOCTEHIINX Mojesel (IPeIMETHBIX,
PUCYHKOB, CXEMAaTHYECKUX PUCYHKOB, CXEM).

Kommynuxamueuvie YV/I:

Hayuurcs:

OdopMIIATH CBOIO MBICJIL B YCTHOM peur (Ha YPOBHE OJHOTO IIPEIIOKEHHUS
WU HEeOOJIBIIIOTO TEKCTA).

CrnymaTth ¥ TOHUMATh PeYb IPYTHUX.

Ywurath 1 mepecka3biBaTh TEKCT.

CoBMeCTHO JOrOBapyBaThCS O IIPaBUJIaX OOIIESHUS M TIOBSACHUS B IIIKOJIC.
BrIMoHATE pa3nuaHbie poJIH B Tpymie (Tuaepa, UCTIOJTHUTEIIS, KPUTHKA).



Il.  Conep:xkanue Kypca BHEYPOUHOI AeATEJIBLHOCTH ¢ YKa3anueM Gopm
OpraHu3anuu U BUIOB eI TeIbHOCTH

1 xnacc (33 gaca)

Tema

dopma npoBeIeHUs

Buasl nesrensHOCTH

Tema 1. Bce pabomui
xopowiu

3aHsATHE C JIEMEHTaMU
HUI'PBI BUACO 3HAKOMCTBO

ITO3HaBaTCJIbHasA
ACATCIIbHOCTD, UTPOBaA
ACATCIBbHOCTD

Tema 2. Komy umo HyscHo

JlnpakTudeckast urpa
oecena

UrpoBas aACATCIbHOCTD

Tema 3. Ooenem KyKny Ha
pabomy

3aHgTHE C DIIEMEHTAMU
Urphl Oecera

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 4. Mot cmpoumenu

3aHATHE C PJIEMEHTAMU
HUI'p BUACO 3HAKOMCTBO

IIO3HaBaTCJIbHas
ACATCIbHOCTDL, UT'POBAsA
ACATCIIBHOCTD

Tema 5. Mazazun

3HAKOMCTBO C
aTpuOyTaMHu, pojieBas
urpa

UrpoBas ACATCIbHOCTDb

Tema 6. Anmexa

DKCKypCu4.
PosieBas urpa

UrpoBas ACATCIbHOCTD

Tema 1. borvnuya

3HaKOMCTBO C
aTpulOyTamu, posieBas
urpa

UrpoBas ACATCIbHOCTD

Tema 8. Kaxue ovisarom
npogheccuu

3HAKOMCTBO C
aTpulOyTamu, posieBas
urpa

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 9. C. Muxanxkoe Buaeo 3HakoMCTBO, IMO3HaBaTeIbHas

«/[s1051 UTPOBOM Hac NEATEIBHOCTh, UTPOBAs

Cmena-munuyuonep» NEeATETBLHOCTD

Tema 10. C. Muxanxos Yrenue, Occenpl, ITO3HaBaTeIbLHAS

«/[1051 BUKTOPHUHBI NEeSATEeITbHOCTD

Cmena-munuyuonepy

Tema 11. B. Masaxoeckuii | DKCKypCHUs, BUACOYPOK, MO3HABaTEIbHAs

«Kem 661muv? » BCTpeYa ¢ pabOTHUKOM NEATEIIbHOCTD
MTOJIUITAH

Tema 12. K. Yyxosckuii Urpa-gemoHcTpanus, MO3HaBaTEIbHAS

«/loxmop Aiibonumy

BUKTOPHHA

ACATCIIbHOCTD, UTPOBaA
ACATCIBHOCTD




Tema 13. Vx00 3a Urenwue, Oecena, IIO3HaBaTEIbLHAS
ueemamiu. obcyxnenne- KeM s xoTen | 1esITenbHOCTh
OBl OBITH?
Tema 14. IIpogpeccus [IpakTuka MO3HaBaTEIbHAs
«llosapy NEeSATEIbHOCTD, UTPOBAS
JEATEIIBHOCTD
Tema 15. Ilosapsama DKCKypcHs, BUACOYPOK, IIO3HaBaTEIbHAS
BUKTOpHHA JEATEIIBbHOCTD

Tema 16. Yuumeno IIpakTUKyM UTPOBasi ICSITEIbHOCTh
2 KJacc
Tema 3aHsaTus Bunpe! nesrenpHOCTH

Tema 1. Macmepckas Jlnaktrueckas urpa. | mo3HaBaTeJIbHAs
yousumenvHuix npogeccuti NEATEIIbHOCTh, UTPOBAs
JeSATEIBbHOCTD
Tema 2. Paznvle ooma [IpakTueckoe MO3HABaTEIbHAS
3aHSTHE. JeSATEIBbHOCTD
Tema 3. Jlaunwiti domux [IpakTueckoe MO3HABATEIIbHAS
3aHSITHE. JeSATEIbHOCTD

Tema 4. Mos npogheccus

Hrpa-BukTopuHa.

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 5. Yuumeno

Hrposoii yac.

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 6. Ilpogheccus « Bpauy

Junaktuyeckas urpa.
PaboTa ¢ kapToUKamu.

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 7. bonvnuya

CroxeTHo-poJieBast

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

urpa.

Tema 8. «Kmo nac neuumy OKCKypcusi B KaOWHET | MO3HaBaTelIbHAS
Bpaya. JEATEIIbHOCTD

Tema 9. «/[obpoiii dokmop CroxxeTHO-poJieBas UTPOBAsl IEATEIBHOCTD

Aubonrumy urpa.

Tema 10. «llapukmaxepckasy | In. Urpsl MO3HABaTEIbHAS
Konkypc NEATEIIbHOCTh, UTPOBAs
«MaCTEpHULIBIY. JEATEIbHOCTD

Tema 11. /1. [c. HNHcniennpoBka. IIO3HaBaTeIbHAS

Pooapu «Hem naxuym JNEATEIBbHOCTD

pemecia»

Tema 12. I[Ipogheccus
«Cmpoumensy

Jnnaktuueckas urpa.

HUrpoBas ACATCIbHOCTD

Tema 13. Cmpoumenvhuiii
NnOeOUHOK

Urpa-copeBHOBaHUE.

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 14. [Ilymewecmsue Ha

DKCKypcusl.

IIO3HaBaTCJIbHas




CMPOUKY

ACATCIBHOCTD

Tema 15. I'0e pabomams mne | BBeneHue B Temy. N03HABATEbHAS
mozoa? JEATEIIbHOCTD
3 KJaace
Tema 3aHaTusa Bune! nesteanHOCTH

Tema 1. Ymo makoe Hrposas mporpamma. | mo3HaBaTeIbHAsA
npogheccusi. NEATEIbHOCTh, UTPOBAs

JEATEIbHOCTD
Tema 2. Y koeo macmepok, y becena c anemenTamu | mo3HaBaTeNIbHAS
K020 MOJIOMOK. WTPBI. JEATEIbHOCTD

Tema 3. Ucmoxu mpyooniobus.

Hrposoi1 gac.

HUrpoBas aACATCIbHOCTD

Tema 4. Jlomawinuii
NOMOWHUK.

Urpa-konkypc.

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 5. Mup npogheccuii. BukropuHa. MO3HABATEIbHAS
JeSTEIbHOCTD
Tema 6. Yeaoait npogheccuro. 3aHATHE C UTPOBAsl NIEATEIBHOCTh
AJIEMEHTaMH UTPBI.
Tema 1. Kakue oviearom 3aHsTHE C UTPOBas JEATEIbHOCTD
npocgheccuu. 3JIEMEHTAMH UTPBHI.
Tema 8. Kyoa yxoosm noe3zoa. | 3aHsitue ¢ UTpOBasi AEATEIbHOCTD

QJICMCHTAMH HI'DBI.

Tema 9. Mos npogheccus.

Urpa «llose uygec»

HUIrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 10. Omxyoa caxap becena. MO3HaBaTEIbHAS
npuwier. JCSTCIIBHOCTh
Tema 11. Typuup - Konkypc-urpa. UTpOBast AEATEIbHOCTD
npogheccuonaos.
Tema 12. Bce npogpeccuu Y CTHBIN KypHaI. NIO3HABATEIIbHAS
HYJICHbL, 6Ce npogeccuu JESTCIIEHOCTD
BAJCHDL.
Tema 13. Cmpoiixa. Konctpynposanue. no3HaBaTeNbHas
JCSTSIIBHOCTh
Tema 14. Onepayus « Tpyoosoii | IIpakTuKyM. MO3HaBaTEIbHAS
oecanmy. NEATEILHOCTD
Tema 15. ¥Vx00 3a [IpakTuka. MO3HaBaTEIbHAs
yeemamu. JCSTCIIBHOCTD
Tema 16. Kynunaphuwiii [Tpoekt MO3HaBaTEIbHAS
HOEOUHOK. JeSATEIHbHOCTD




4 giaace

Tema 3agsaTus Bunapl gearenbHoCTm
Tema 1. Jlrobumoe oeno moe - | 3anarue - ITO3HaBaTeIbLHAs
cuacmoe 8 OyOyuem. MIPE3CHTAIIHS. NeSATEIbHOCTD, UTPOBAS
NESITEIbHOCTD
Tema 2. Ilo oopoeam udoym becena-TpeHuHr. MO3HaBaTeIbHAS
MAUUHBL. NEeSITEIbHOCTD

Tema 3. Bce pabomwi xopouiu.

Hrpa-koHkypc.

HUIrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 4. O npogpeccuu

3aHgaTHE C

HUrpoBas aACATCIbHOCTD

npooasya. AJIEMEHTAMU UTPBL.

Tema 5. O npogpeccuu becena c anemenTamMu | mo3HaBaTEIbHAS
oubauomexapsi. WTPBI. JEATEIIbHOCTD

Tema 6. Ilpazonux 6 copooe 3ansiTue ¢ UTpOBasi AEATEIbHOCTD
Macmepos. AJIEMEHTaMH UTPBI.

Tema 1. Pabomnuxu
uzdamenbCcmea munozpapuu.

CroxeTHo-poJieBast
urpa.

HUrpoBasd ACATCIbHOCTD

Tema 8. Kak npoxoosam eecmu.

becena c
3JIEMEHTAMH UTPBHI.

UrpoBas ACATCIbHOCTDb

Tema 9. Becenvie macmepckue.

becena. Urpa

UrpoBas ACATCIbHOCTDb

Tema 10. Ilymewecmeue 6 [IpodopuenTaninonHas | mo3HaBaTeIbHas
20pod Macmepos. urpa. JEATEIbHOCTh
Tema 11. Cmpoumenvhvie [TpakTuxym. UTPOBas JIEATEILHOCTD

CneyualbHocnu.

Tema 12. Bpems na pazoymve | becena, urpsr MO3HABaTEIbHAS
He mepsi, ¢ HaMu emecme NEeATETBLHOCTD
mpyoucs u uepatl.
Tema 13. 3nakomcmeo c Konkypc. MO3HABaTEIbHAS
NPOULTLIMU NPOecCUsIMU. JeATEIBbHOCTD
Tema 14. Yenosex mpyoom Urpa. MO3HaBaTEIbHAS
npeKpaceH. JeSTeIbHOCTD
Tema 15. Ymeeww cam - [TpakTuxym. Mo3HaBaTeNbHAs
Hay4u opy2o02o (1u). JeSITEILHOCTD
Tema 16. Yeti yuacmok nyuue. | [IpakTUKyM. MO3HaBaTEIbHAS
NEeATEIBLHOCTD
Tema 17. Kynunapmoiii [TpakTuKyMm. Bunbl gestenpHOCTH

NOEOUHOK.




TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

1 kxacc
Ne Tema Komn-Bo
4acoB
1-2 «Bce paboThl XOPOITNY 2
3-4 «KoMy, 4TO HY)KHOY 2
5-6 «OneHeM KyKiIy Ha paboTy, eieM Ha paboTy» 2
7-8 «MBI cTpOUTETNY 2
9-10 «Marasun» 2
11-12 «MBI UIEM B MarasuH» 2
13-14 «AnTexay 2
15-16 «bonpHUIIA» 2
17-18 «Kakue O6p1BalOT npodeccum» 2
19-20 C. MuxankoB «sas Crenay» 2
21-22-23 | «ans Crema-MUIHITHOHEDY 3
24-25 K. YykoBckuit «Jlokrop Ai6oauT» 2
26-27 B. Maskosckuii «KeM OBITE» 2
28-29 VxXox 3a uBeTaMu 2
30-31 [Tpodeccus morap 2
32-33 «IToBapsitan 2
HUTOI'O: 33
2 KJacce
No Tema Kom-Bo
4acoB
1-2 «Bce paboThl XOpommy 2
3-4 «Pa3HbIie noMay 2
5-6 «JlauHbIH JOMUK 2
7-8 «IIpodeccus moBap» 2
9-10-11 | «Ilapukmaxepckas» 3
12-13-14 | «IIpodeccus «Bpau» 3
15-16 «Mos npodeccusi» 2
17-18-19 | «Ilourax 3
20-21 «AnTeka» 2
22-23-24 | «Mactepckasi ymuBUTEIbHAS TPOPECCUS» 3




25-26 «IIpodeccun Bce xopouiu -mo0yro BbIOMpaid Ha BKYC» 2
27-28 . Ponapu «Yem maxHyT pemécia » 2
29-30 «IIpodeccus crpourenein» 2
31-32 «CTpOUTENBHBIN NOETUHOK» 2
33-34 «IlyTemiecTBre Ha CTPOMKY» 2
UTOroO: 34
3 KJaace
Ne Tema Kou-Bo
JacoB

1-2 «YTt0 Takoe mpodeccusy 2

3-4 «Y KOro MacTepoK, y KOro MOJOTOK» 2

5-6 «McTOKM TPYIOTIOOUS 2

7-8 «JloManIHuM ITOMOIITHUK)) 2
9-10-11 | «Mup npodeccumn 3
12-13 «Yragait npodeccuny» 2
14-15 «Kaxue Ob1BatoT nmpodeccun» 2
16-17 «Kyna yxoasat moe3ga» 2
18-19 «Mos npodeccus» 2

20 «Hamm npy3bsi-KHUTH 1

21 «OTKyza caxap OpHILe 1
22-23 «Typaup- npodeccnoHanoB 2
24-25 «Bce npodeccun vy HBI, Bce Tpodeccur BaKHbI» 2
26-27 «CTporikay 2
28-29 «Onepaiusi- 1ecCaHT 2
30-31-32 | «Yxox 3a iBeTaMu» 3
33-34 «KynmHapHBIH TOSTUHOK 2
UTOro: 34

4 kaacce
Ne Tema Koui-Bo
JacoB

1-2 «JIrob0e€ 11e110 - MO€ cuacTIUBOE OyayIIee) 2

3-4 «Ilo mopore uyT MalTuHbBD 2

5-6 «Bce paboTsl XOpoII) 2

/-8 «O npodeccun mpoaaBeIn 2




9-10 | «O npodeccuu 6UOINOTEKAPH 2
11-12 | «IIpazguuk B ropoae MactepoB» 2
13-14 | «PaboTHMKM M31ATEIBCTB U TUTIOTpA]HI 2
15-16 | «Kak nmpuxomst BecTu» 2
17-18 | «Becenbie MmacTepcKue 2
19-20 [ «IlyTemecTBre B TOPOJ MacCTEPOBY 2
21-22 | «CTpouTenbHBIC CTICIIHAIIBHOCTI 2
23-24 | «Bpewms Ha pa3ayMbe HE TEpsi, C HAMU BMECTE TPYIUCH U 2
urpam»
25-26 | «3HaKOMCTBO C MPOMBIIITICHHBIMU TPOGHECCUSIMUY) 2
27-28 | «YenoBek TpyaO0M KpaceH» 2
29-30 | «Ycmeenb caM -Hay4d JPYTOrom 2
31-32 | «Yeit ygacTok Jy4miey» 2
33-34 | «KyJIuHapHBIN NOECTUHOK 2
UTOro: 34
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